
令和２年度 （一社）熊本県バスケットボール協会 Ｕ１４育成センター（ＤＣ）実施計画(変更版) 
１ 目的  
   本県におけるバスケットボールの技術水準を高めるために、素質のある選手を早期発掘し、長期的・計画

的な指導を行う。 
     県下より、将来性の高い選手を選抜し、強化合宿を通して本人の技術・体力の向上を図り、合わせて、本

県全体の技術力向上を図る。 
２ 主催 （一社）熊本県バスケットボール協会 
 

３ 主管  U15 部会 
 

４ 実施方法 

(1)県内を３ブロックに分けて、トライアウトを行う。 

①県北(荒尾･玉名･山鹿・菊池・阿蘇) ②県南(上益城･宇城･天草・八代･球磨人吉･芦北水俣) 

③熊本市内区 

(2)第 1 回トライアウトを受け合格した生徒を中心に県 DC(10 月・11 月)を行う 

(3)第 1 回トライアウト･県 DC･各地区大会・県選手権大会の中で選ばれた選手を対象に第 2 回トライアウトを 

 実施(2 月 1 日)し、県強化選手男女各 24 名を選考する 

(4)３月の九州交歓大会を目指して練習会を実施する。 

(5)再来年度の栃木国体(少年男女)を目指しての強化事業も併せて行う。 

(6)熊本県教育委員会、熊本市教育委員会より出されている感染予防対策に則り実施する。 

 

５ 日程（期日・場所） 

 期 日 内 容 会    場 該 当 者 担当者 

① 8月 29日(土) 熊本市内女子 
トライアウト 

大津町総合体育館 熊本市内女子 【男子】 
 吉田 
 竹元 
 木通 
 古閑 
 森 
 芦江 
 那須 
 小迫 
 大村 
  
 
 
 
【女子】 
 前田ｹ 
 馬塲 
 前田ﾏ 
 跡部 
 斉藤 
矢田 
島﨑 
井上ﾀ 
津留 
嘉古田 

② 8月 30日(日) 熊本市内男子 
トライアウト 

1会場 
大津町総合体育館 

熊本市内男子 

③ 9月 21日(月) 
 

県南女子 
県北・県南男子 

熊本市城南 SC 
大津町総合体育館 

上益城・宇城・天草・球
磨人吉・水葦女子 
熊本市外男子 

④ 9月 22日(火) 県北女子 
トライアウト 

大津町総合体育館 荒玉・山鹿・菊池・阿蘇 
女子 

⑤10月 18日(日) 第 1回男女別県 DC 未定(2会場) 
 

男女 70名程度 

⑥11月 22日(日) 第２回県 DC(女子) 大津町総合体育館 
 

男女 70名程度 

⑦11月 23日(月) 
 

第 2回県 DC(男子) 大津町総合体育館 男女 70名程度 

⑧ 2月 6日(土） 
 

第2回トライアウト 熊本市城南ＳＣ 男女 50名程度 

⑨ 2月 11日(木) 
 

第 3回県 DC(男女) 熊本市城南 SC 男女各 24名 

⑩ 2月 14日(日) 第 4回県 DC(男女) 未定 
 

男女各 24名 

⑪ 2月 21日(日) 
 

愛 5回県 DC(男女) 未定 
 

男女各 24名 

⑫ 2月 28日(日) 
 

第 6回県 DC(男女) 未定 
 

男女各 24名 

⑬ 3月 14日(日) 
 

第 7回県 DC(男女) 未定 男女各 24名 

⑭ 3月 20日(土) 
 

九州交歓大会 大津町総合体育館 
 

男女各 24名 

 3月 21日(日) 
 

九州交歓大会  男女各 24名 



 

６ 参加料 ①トライアウト(2 回) 一人 1000 円 

                  

７ 参加対象者 

 ・日本バスケットボール協会に個人登録し、日本協会及び熊本県協会に登録されたチームに所属している 

中学１・２年生男女。各学校より 3 名以内とする。 

  

８ 県ＤＣ選考基準 

 ・この趣旨を理解し、協力できる環境にある選手。 

 ・学校生活をきちんと送っている選手。 

  ・技術的・体力的に優れ、意識の高い選手。 

 ・体格的に将来性が高い選手。 

 ・全国的視野に立ち、選抜チームの戦術を考慮した選手（ポジションによって差が出ることもある）。 

 

９ 各強化練習の内容について 

 （１）第 1 回トライアウト(各ブロックトライアウト) 

   ・５０～６０名程度を対象に行う。 

   ・内容（人数による変更もある） 

    ①フィジカル測定(午前中) 

    ②ゲーム（判断力・意識の高さ） 

 

 （２）県 DC 

    ①基本的スキル練習 

    ②１：１の攻防 

    ③２：２ 〃 

    ③３：３ 〃 

 

 （３）第２回トライアウト 

   ・県 DC･各地区大会・県選手権大会を通して男女 50 名程度から２４名程度を選考する。 

    ①「県選抜選手としてのあり方」（学校生活を含む） 

    ②チームオフェンス・ディフェンスのためのスキル。 

    ③脚力強化（日頃取り組むべきことの確認） 

 

 （４）第３回県ＤＣ～第７回ＤＣ 

    第 20 回九州交歓大会に向けての練習会として実施する。 

    

 １０ 申込先・申込期限 

   下記の申込先に、参加申込書・参加同意書を申込期限までに郵送して下さい。 

 

   男子 熊本市立井芹中学校 中川 雅斗   〒860-0079 熊本市西区上熊本 3 丁目 27 番 1 号.  

TEL ０９６－３５９－０７４７ 

女子 宇土市立鶴城中学校 馬場 一雅   〒869-0433 宇土市新小路町 151 番地 

TEL ０９６４－２２－０１４０ 

   申込期限 令和２年８月７日（金） 

 

 

 


